SIAGNOSTIEK VOOR VUV

De dokter wil graag iets weten over het ritme van je hart of de zuurstof die naar
je hart toe gaat. Daarom heeft hij een hartfilmpje aangevraagd. Daarmee meten
we de elektrische stroompje die het hart geeft en dat zetten we in grafiekjes.

Voorbereiding
Je kunt het beste loszittende kleren dragen. Tijdens het onderzoek moet je je
bovenlichaam bloot maken.

Een afspraak maken
Je vader of moeder kan bellen naar 088-21 42 249
om een afspraak te maken.

Hoe lang duurt het onderzoek?
Het onderzoek duurt ongeveer 15 minuten.

Wat moet je meenemen?

- Formulier van de dokter
- Legitimatiebewijs

- Overzicht van de medicijnen die je gebruikt (vooral voor hart en bloeddruk)

Hoe wordt een ECG gemaakt?

In een kleedkamer kun je je bovenkleding uittrekken. Daarna mag je op de
onderzoekstafel gaan liggen. We plakken stickers met draadjes eraan op je
borstkas en een soort klemmetjes aan je polsen en enkels. Tijdens het onderzoek
moet je proberen te ontspannen en niet bewegen of praten. Je voelt er niks van.
Na het onderzoek mogen de stickers er weer af.

De uitslag
De uitslag sturen we door naar de dokter en die geeft het door aan jou of je
ouders.




Heb je nog vragen?
Als je nog vragen hebt, kun je die natuurlijk altijd aan ons stellen. Vraag je vader
of moeder om even te bellen naar 088-21 41 149.

Filmpje
Op de website staat een handig filmpje over het maken van een hartfilmpje. Kijk
maar eens op: http://diagnostiekvooru.nl/onderzoeken/ecg-rust.




